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Karkonoskie Centrum Medyczne 

wspólnie z Miastem Jelenia Góra oraz Starostwem Powiatowym 

zaprasza

na

SPECJALISTYCZNE BADANIA DIAGNOSTYCZNE

KOORDYNACJI RUCHU I PROPRIOCEPCJI  

U SPORTOWCÓW 

NA DYNAMICZNEJ PLATFORMIE STABILOMETRYCZNEJ

Badania mają służyć diagnostyce koordynacji ruchu i czucia głębokiego u zawodników sportowych celem poprawy kontroli nerwowo-mięśniowej, a tym samym optymalizacji wyników sportowych.


Karkonoskie Centrum Medyczne jako jedyna placówka w regionie posiada specjalistyczną platformę stabilometryczną Tecnobody Prokin B, na której istnieje możliwość nowoczesnej komputerowej diagnostyki:

1) koordynacji ruchu

2) równowagi ciała w aspekcie statycznym I dynamicznym

3) symetrii obciążenia osiowego podłoża z informacją zwrotną tzw. Biofeedback dla ćwiczącego

4) badania propriocepcji czyli czucia głębokiego

5) kontroli nerwowo-mięśniowej


Badania prowadzone są pod kompleksową opieką fizjoterapeutów oraz lekarzy specjalistów Centrum Ortopedii, Traumatologii i Medycyny Sportowej KCM.

